vienotigpualstii

LMS UN NBS TALSAUSANAS
NODARBIBA MEDNIEKIEM

“VIENOTI VALSTUIJ!” NOLIKUMS

Treninsausanas vieta un laiks:

Adazi, AdaZu poligons, Sautuve B14, # 57.153723, 24.398351

2025.gada 16. — 17. augusts — 2. posms

Treninsausanas organizésana:

TreninSausanu organizé NBS un LMS.

TreninSau$anas programma:

16/08/2025

Pulcésanas pl. 8:30

e TreninSausSana (tiks nodroSinata ievadlekcija talSauSana jaunajiem dalibniekiem) no
plkst.9.00 lidz 18.00;

e Nakts treninSausana un “PULSAR” kausa izcina (nolikums un registracija bls pieejama

atseviski) nakts sausana no 20:00 lidz 3:00.

17/08/2025
e registréSanas — no plkst.8.30 lidz 9.00

e Sausanas atklasana — plkst.9.30;

e treninSausanas noslégums un rezultatu analize ~ plkst.17.00



Treninsausanas dalibnieki:

TreninSausana aicinati piedalities visi mednieki, kuriem ir deriga medibu vai sporta ieroCu atlauja,
ka art NBS un Zemessardzes parstaviji.

Treninsausanas dalibnieki ir personigi atbildigi par savu veselibas stavokli un drosibu, tai skaita par
darbibam ar ieroci, ka ari par trenin$au$anas nolikuma un kartibas ievérosanu! Sau$anas tiesneu
noradijumu ievérosana ir obligata!

UZMANIBU!!!

Nodarbibas organizatoriem ir tiesibas atteikt dalibnieka registraciju talSausanas treninnodarbiba
medniekiem bez paskaidrojuma.

Par talSausanas treninnodarbibas medniekiem norises noteikumu, poligona iekséjas kartibas
noteikumu, drosibas tehnikas ka ari nodarbibas organizatoru, tiesnesu, tiesnesu paligu
noradijumu un rikojumu neievéroSanu un parkapumiem (pat ja to gadijuma nav iestajusas

sekas), dalibnieks tiks izraidits no nodarbibas norises vietas.

Treninsausanas merkis:

lesaistit un apmacit péc iespéjas vairak mednieku, kas reti vai nekad nav piedalijusies publiskajas
talSausanas un augstas precizitates Sausanas treninos. Palidzét apglt jaunas prasmes, zinasanas
un iemanas droSi un precizi apieties ar SaujamieroCiem, ka ar1 palidzét izanalizét rezultatus un

kladas.

lero€i un municija:

Vitnstobra ieroci un témekli, kas atlauti Latvijas medibu noteikumos. Nav atlauts izmantot:
ieroCus, kuriem nav nonemtas siksnas, karabines, kuru kalibrs mazaks par .222 Rem. vai lielaks par
.338, un, kuru patronas ir ar apmales kapselem. Atlauts izmantot priek$éjo divkaju balstu (bez
precizas pieregulésanas sviras - “joystick”) vai maisu un paliktni (déli), un aizmuguréjo laidnes
balstu vai maisu. Nav atlauts izmantot “pilno” prieksSéjo stativu (benchrest front rest) un balsti
nedrikst blt savienoti. Vingrinajumos atlauts izmantos jebkadu papildus optisko un elektronisko

aprikojumu. Patronu aptveres patronu ieladésanai izmantot nav atlauts iznemot 4 staciju.

Dalibnieku sadalijums pa grupam:

Meistaru grupa:

Registrejas visi, kuriem izpildas kaut viens no zemak minétajiem noteikumiem:
- sporta meistars vai sporta meistara kandidats Sausana Latvija;

- piedalijies starptautiskas Sausanas sacensibas;

- ienémis 1.-6. vietu kada no "Vienoti valstij!" ieprieks€jiem posmiem;



- Zemessargi vai NBS karaviri

- "sporta" tipa ekipejums un aprikojums;

- visi par€jie, kuri jat, ka ir spécigi, lai sacenstos ar meistariem - meistaru liga;
Asistenta (korigétaja) palidziba $is grupas dalibniekiem nav atlauta!
Mednieku grupa:

- Registrejas visi paréjie daltbnieki.

Mednieku grupa ir atlauta viena asistenta (korigétaja) palidziba katram dalibniekam.

Dalibnieku pieteiksanas:

lepriekSéja pieteikSanas Iidz 2025. gada 4. augustam. Pieteikuma noradtt - vardu, uzvardu, e pastu
un telefona nr. un citu parasito informaciju, kas nepiecieSama iebraukSanai pasakuma norises
teritorija (spied uz linka vai skané QR kodu!).

https://vv2025.lv/login/reg/

Registracija var tikt ierobeZota vai atteikta daltbnieku skaitam parsniedzot 120 dalibniekus.
Nodarbibas organizatoriem ir tiesibu atteikt dalibnieka registraciju talSausanas treninnodarbiba.
Neierasanas gadijuma, lidzam par to pazinot ne vélak ka lidz 11.08.2025 pl. 15:00!!!

Dalibas maksa:

e Treninsausana (16.08.2026) — 20 EUR.

e Dalibas maksa nav jamaksa Zemessargiem, NBS karaviriem, kas piedalas nodarbiba ka
attiecigo dienestu parstavji, un tiem dalibniekiem, kuri brivpratigi iesaistas pasakuma
sagatavosanas darbos 15. augusta. Brivpratigo koordinacijas pasakumu informacija bis
pieejama Whatsapp grupas sazina.

e |eskaites Sausana (17.08.2025) — bezmaksas visiem.


https://vv2025.lv/login/reg/

Sausanas vingrinajumi:

1. vingrinajums — Saviens 300 m distancé — “Aukstais stobrs” 1. stacija.

Sagatavos$anas 2 mindtes, uz vingrinajumu ir 1 minate laika ierobeZojums, Saviens, kas veikts
signala laika, vai péc, netiek skaitits. Uzdevuma izpildei nepiecieSama 1 patrona.

Kopa vingrinajuma var nopelnit 126 punktus, kas sastav no:

Punktu skala no 0-10, kas tiek reizinata ar 10.

Ja trapijums “sarkanaja” zona, (9 vai 10) tiek papildus sanemti 25 punkti.

Ja trapijums ir “X” zona, tiek papildus sanemts 1 punkts.

Merka paraugs — pielikums nr. 1.

2. vingrindjums — Sausana zinamas distancés no 500 — 1000 m distancés uz laiku — “SAAB” 1.
stacija.

Sagatavos$anas laiks 2 mindtes, uz vingrinajumu ir 12 mindtes laika ierobezojums, Saviens kas
veikts signala laika, vai péc, netiek skaittts. Uzdevuma izpildei nepiecieSamas 18 patronas.
Vingrinajumam ir uzstaditi 6 SAAB mérki vienam dalibniekam (Pielikums Nr. 2.) , 500.,600.,700.,
800., 900. un 1000 metru distancés. Vienlaikus sagatavotas ir 4 pozicijas ar $adu meérku
kombinaciju (Pielikums Nr. 2.). Vingrinajumu vienlaicigi veic 4 daltbnieki neatkarigi viens no otra.
Péc instruktazas katrs no dalibniekiem ienem Sausanas stavokli gulus. Péc svilpes signala
dalibnieks seciba no tuvaka uz talako merki atklaj uguni. Uz katru merki tiek veikti 3 savieni, katrs
trapijums tiek atziméts ka “trapits — X”, ja péc Saviena meérkis nenokrit tiek atziméts “garam - 0”.
Laiks tiek fikséts péc pédeja saviena.

Kopa vingrinajuma var nopelnit 465 punktus, kas sastav no:

500 m mérkis — 3 x 10 punkti

600 m meérkis - 3 x 15 punkti

700 m meérkis - 3 x 20 punkti

800 m meérkis - 3 x 25 punkti

900 m meérkis - 3 x 35 punkti

1000 m meérkis - 3 x 50 punkti

Ja kadiem no dalibniekiem ir vienads punktu skaits, tad tiek nemts vera laiks, kuram mazaks

patérétais laiks, tas ienem augstaku vietu.



3. vingrindjums — Sausana pa maziem mérkiem 100 — 400 m distancés uz laiku — “Caulite” 2.
stacija.

Sagatavos$anas 2 mindtes, uz vingrinajumu ir 8 minltes laika ierobeZojums, Saviens kas veikts
signala laika, vai péc, netiek skaitits. Uzdevuma izpildei nepiecieSamas 10 patronas.

Ir uzstaditi mazie meérki distancés no 100 — 400 m uz vienu dalibnieku,

100 m - .308win kalibra ¢aula.,

200 m — mazis gongs @ 10 cm

300 m — lielais gongs @ 15 cm

400 m — kvadrata gongs 20x20 cm

Péc instruktazam dalibnieki ienem Sausanas stavokli gulus, sagatavojas Sausanai un péc komandas
atklaj uguni, veicot vienu Savienu pa ¢aulu, 3 Savienus pa mazo gongu, 3 Savienus pa lielo gongu
un 3 savienus pa kvadrata gongu. Vienlaicigi vingrinajumu veic 4 dalibnieki.

Kopa vingrinajuma var nopelnit 215 punktus kas sastav no:

100 m c¢aula 20 punkti;

200 m 3 x mazie gongi, katrs 20 punkti, kopa 60;

300 m 3 x lielie gongi, katrs 20 punkti, kopa 60;

400 m 3 x kvadrata gongi, katrs trapijums veérti 25 punkti, kopa 75;

Ja kadiem no dalibniekiem ir vienads punktu skaits, tad tiek nemts véra laiks, kuram mazaks

patérétais laiks, tas ienem augstaku vietu.

4. vingrindjums — Sau$ana no nestabila atbalsta distancés 200 — 700 m uz laiku — “Eglite” 3.
stacija.

Sagatavosanas laiks 1 mindte, sagatavosanas, uz vingrinajumu ir 2 minasu laika ierobezojums
meistariem un 4 minasu laika ierobezojums medniekiem (var tikt samazinats uz 3 minatém),
saviens kas veikts signala laika, vai péc, netiek skaitits. Uzdevuma izpildei nepiecieSamas 10
patronas.

DRIKST izmantot patronu aptveres.

Sausanas maisus organizatori iespéju robe#as nodrosinas. Drikst lietot savus.

Vingrinajumam ir uzstaditi 5 metala merki, izméra 30 x 30 cm pa vienam katra distancé: 200-
300m, 300-400m un izméra 50 x 50 cm pa vienam katra distancé: 400-500m, 500-600m un 600-
700m. Pa katru meérki ir javeic 2 (divi) Savieni.

Precizi mérku attalumi tiks publicéti vienu dienu pirms treninnodarbibas. Pielikums Nr. 3.

Sagatavotas ir 2 pozicijas ar Sadu mérku kombinaciju. Vingrinajumu vienlaicigi veic 2 dalibnieki.



Visi dalibnieki uznemas personigo atbildibu un izprot visparejas drosibas un iero€u droSibas
prasibas.

Precizas mérku atrasanas vietas un attalumi, barikazu vai Sausanas poziciju izskats var atskirties.
Pirms katra vingrinajuma tiesnesis veiks instruktazu un dos dalibniekiem 1 minuti laika iepazities ar
vingrinajumu un barikadem.

e Par nebutiskiem droSibas parkapumiem tiek izteikt bridinajums, péc atkartota bridinajuma

sanemsanas dalibnieks tiek diskvalificets. LEmumu pienem tiesnesis un tas NAV apstridams.

e Par butiskiem drosibas parkapumiem dalibnieks tiek diskvalificéts. Lemumu pienem tiesnesis

un tas NAV apstridams.

e Sausanas laika obligata ausu aizsardziba, ieteicama acu aizsardziba.

e leroci drikst parnésat tikai izladétu, aizslégu atvilktu, aptveri iznemtu un ievietotu droSibas
karodzinu.

e |leroca parnesana, transportésana notiek ar stobru vérstu uz augsu vai ieroca futrali, stobra gals
nedrikst but versts vai pieskarties jebkurai kermena dalai.

e Drosibas karodzinam vienmeér jabat ieroci, iznemot Sausanas disciplinu laika.

e Disciplinas laika Savéjs sak disciplinu no noraditas pozicijas, aptveri pievienojot TIKAI péc

instruktora mutiskas atlaujas sanemsanas, aizslégs ir atvilkts, Savéjs rokas tur visu nepiecieSamo

aprikojumu.

e Disciplinas laika atgriezties péc papildu aprikojuma nav atauts. Pirms pozicijas mainas Savéjam

ir jaatver aizslegs, ja tadas iespéjas nav, tad ierocis janodrosina un skali japasaka

“NODROSINATS”. Aizslégu drikst aizvért vai ieroci atdrosinat tikai tad, kad mérkis ir redzams caur

optisko temekli.

e Barikades, Sautuves aprikojums vai Sausanas pozicijas nedrikst parvietot vai mainit to atrasanas
vietu.

Uzdevuma izpilde:

Péc ieroca notémeésanas uz meérki, dalibnieks aizver aizslegu vai atdrosina ieroci un izSauj pa

mérki divas reizes. Vin sanem apstiprinajumu no instruktora par trapijumu ar "TRAPITS". Ja nav

trapijuma apstiprinajuma no instruktora nav. Péc abu Savienu veik$anas, dalibnieks ar atvertu

aizslégu maina poziciju (pusautomatiem ierocis tiek nodrosinats un instruktoram tiek dota

mutiska informacija “NODROSINATS”) un atkarto uzdevumu. Péc uzdevuma izpildes, aptvere tiek

atvienota no ieroca un drosibas karodzins tiek ievietots ierocr.
Kopa vingrinajuma var nopelnit 200 punktus kas sastav no
200 - 300 m merkis 5 punkti par trapijumu

300 - 400 m merkis 10 punkti par trapijumu

400 - 500 m merkis 15 punkti par trapijumu



500 - 600 m merkis 20 punkti par trapijumu
600 - 700 m meérkis 50 punkti par trapijumu
Ja kadiem no dalibniekiem ir vienads punktu skaits, tad tiek nemts véra laiks, kuram mazaks

patérétais laiks, tas ienem augstaku vietu.

Visus vingrinajumu veidus, formatus un noteikumus treninsausanas organizatori var mainit bez
iepriekséja bridinajuma, par to informéjot dalibniekus tikai uz uguns linijas!!!

Ar dalibu pasakuma katrs dalibnieks apliecina savu piekrisanu, ka tas var tikt filméts, fotograféts
un uznemtie materiali var tikt izmantoti publice$anai socialajos tiklos, interneta un televizija

pasakuma publicitates vajadzibam.



Pielikums Nr.1

- Aukstais stobrs 300m
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Pielikums Nr.2

[SAAB mérku izmeri

95 cm
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Pielikums Nr.3
. . Vingrinajums: 4 Stacija: 3 Marki:5 Laiks: 2/4 min Savieni:10
- . VINGRINAJUMA APRAKSTS
Uzdevuma izpildes laiks:
. . Sportistiem (drikst izmantot magazinu): 2 min

Medniekiem (NEDRIKSTS izmantot magazinu): 4 min

Pé&c starta signala $avéjs ienem poziciju un veic uzdevuma izpildi,
veicot 8avienus no tuvaka mérka uz talako izvéloties jebkuras
piecas (5) pozicijas. Nevar atkartoti izmantot to pasu poziciju un
ne vairak, ka 3 pozicijas viena puse.
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| MerkaNr._| _Attalums _|__Izmérs cm | _Pacélums _| _Komentari _|

1 200-300 30x40
| 2 300-400 30x40

3 400-500 5050

4 500-600 50x50

o s 5 600-700 5050







